Fekete Lovag Etterem
Etlap

36. hét

2026-09-01 - 2026-09-04

2026-09-01

2026-09-02

2026-09-03

2026-09-04

Paradicsomleves[1,3,9],
Krumpli f6zelék,[1,3,]

Gylmolcslé
Bolognai spagetti sajt[1,7]

Fliszeres szilvakrémleves*#[1,7],
Natur csirkemell,

Jbkai bableves[1,3,7,9],
Grizes tészta [1,3]

Ebéd Egészben sult fasirt (sertés)[1,3,7] alma Lencsef6zelék[1,7,10] lekvar,porcukor,kenyér
kenyér kenyér
Paradicsomleves[1,3,9], Gylimolcslé Fliszeres szilvakrémleves*#[1,7], Bableves[1,3,7,9],
Krumpli f6zelék,[1,3,] Vega bolognai spagetti sajt[1,7] gombafasirt, Grizes tészta [1,3]
Vega Fasirt (zoldség)[1,3,7] alma Lencsefézelék[1,6,7,10] lekvar,porcukor,kenyér

kenyér

kenyér

Az éetlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!




Fekete Lovag Etterem

Etlap
37. hét
2026-09-07 - 2026-09-11
2026-09-07 2026-09-08 2026-09-09 2026-09-10 2026-09-11

Zo6ldborsokrémleves[1,7], Burgonyaleves (magyaros)[1], Karfiolleves (tejfolos)[1,7], Erdei gyimolcsleves [1,7], Palécleves[1,3,7],

Rantott hal[1,3], Bab f6zelék[1], Vadas csirke tésztaval[1,7,9,10] Zo6ldséges krumplipuré [7], Turéds palacsinta(3,7]
Ebéd |Petrezselymes burgonya Sertésporkolt Fasirt (sertés)[1,3,7]

Savanyusag kenyér cékla

Zoldborsokrémleves[1,7], Burgonyaleves (magyaros)[1], Karfiolleves (tejfolos)[1,7], Erdei gyimolcsleves [1,7], Zoldbableves[1,3,7],

Rantott sajt[1,3,7], Bab f6zelék[1], Vadas flstolt tofu tésztaval[1,7,9,10] Z6ldséges krumplipiiré [7], Turds palacsinta[3,7]
Vega |Petrezselymes burgonya Edesburgonyafasirt Fasirt (z6ldség)[1,3,7]

Savanyusag kenyér cékla

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!




Fekete Lovag Etterem
Etlap

38. hét
2026-09-14 - 2026-09-18

2026-09-14

2026-09-15

2026-09-16

2026-09-17

2026-09-18

Daragaluska (grizgaluska) leves[1,3],
Chilis bab,

Paradicsomleves bet(itésztaval[1,3,9],
Sertésporkolt,

Fokhagymakrémleves, kenyérkockal,7],
Hentestokany csirkébdl,

Meggyleves[1,7],
Carbonara spagetti[1,3,7]

Csirkeraguleves, tarkonyos[1,7,9],
Krumplis tészta[1,3]

Ebéd |FOttrizs Z6ldbabf6zelék[1,7] FGtt rizs Savanyusag
kenyér
Daragaluska (grizgaluska) leves[1,3], Paradicsomleves bet(itésztaval[1,3,9], Fokhagymakrémleves, kenyérkockal,7], Meggyleves[1,7], Zoldségraguleves, tarkonyos[1,7,9],
Husmentes chilis bab, Tojasporkolt, Csicseris zoldségragu, Vega Carbonara spagetti flistolt Krumplis tészta[1,3]
Vega |Fétt rizs Zo6ldbabf6zelék[1,7] FGtt rizs tofuval[1,3,7] Savanyusag

kenyér

Az éetlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!




Fekete Lovag Etterem

Etlap
39. hét
2026-09-21 - 2026-09-25
2026-09-21 2026-09-22 2026-09-23 2026-09-24 2026-09-25
Zoldbableves magyaros[1,3,7,9], Zoldségleves[1,3,9] Brokkolikrémleves,levesgyongy(3,7], Vegyes gyimolcsleves [1,7], Frankfurti leves[1,6,7],

Kinai csirke tésztaval[1,3,]

Kelkdposzta f6zelék,[1]

Rizses hus (csirke)[9]

Pinceporkolt

Turégombdc tejfollel [1,3,7]

Ebéd Sertésporkolt alma,savanyusag Savanyusag fahéj,porcukor
kenyér
Zoldbableves magyaros[1,3,7,9], Zoldségleves[1,3,9] Brokkolikrémleves,levesgyongy(3,7], Vegyes gyimolcsleves [1,7], Hamis frankfurti leves[1,6,7],
Kinai zoldség tésztaval[1,3,] Kelkaposzta fézelék,[1] Lecso rizzsel[9] Hasmentes paprikas krumpli Turégombdc tejfollel [1,3,7]
Vega Gombaporkolt alma,savanyusag Savanyusag fahéj,porcukor

kenyér

Az éetlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!




Fekete Lovag Etterem

Etlap
40. hét
2026-09-28 - 2026-09-30
2026-09-28 2026-09-29 2026-09-30
Tojasleves[1,3], Zo6ldborsoleves[1,3,9] gylumolcslé
Csirkepaprikas[1,7], hdsgombadc Tarhonyas hus[1,3]
Ebéd |Nokedli[1,3] paradicsommartassal[1,3,9], savanyusag
savanyusag F6tt burgonya
Tojasleves[1,3], Zoldborsodleves[1,3,9] gylumolcslé
Tojasos nokedli [1,3] Voroslencsegombodc Lecsos tarhonyal1,3]
Vega [savanyusag paradicsommartassal[1,3,9], savanyusag
FGtt burgonya

Az éetlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!




