
Ebéd

Vega

Fekete Lovag Étterem

Étlap

36. hét 

2026-09-01 - 2026-09-04
 2026-09-01  2026-09-02  2026-09-03  2026-09-04

Paradicsomleves[1,3,9],

Krumpli főzelék,[1,3,]

Egészben sült fasírt (sertés)[1,3,7]

kenyér

Gyümölcslé

Bolognai spagetti sajt[1,7]

alma

Fűszeres szilvakrémleves*#[1,7],

Natúr csirkemell,

Lencsefőzelék[1,7,10]

kenyér

Jókai bableves[1,3,7,9],

Grízes tészta [1,3]

lekvár,porcukor,kenyér

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

Paradicsomleves[1,3,9],

Krumpli főzelék,[1,3,]

Fasírt (zöldség)[1,3,7]

kenyér

Gyümölcslé

Vega bolognai spagetti sajt[1,7]

alma

Fűszeres szilvakrémleves*#[1,7],

gombafasírt,

Lencsefőzelék[1,6,7,10]

kenyér

Bableves[1,3,7,9],

Grízes tészta [1,3]

lekvár,porcukor,kenyér



Ebéd

Vega

Zöldborsókrémleves[1,7],

Rántott sajt[1,3,7],

Petrezselymes burgonya

Savanyúság

Burgonyaleves (magyaros)[1],

Bab főzelék[1],

Édesburgonyafasírt

kenyér

Karfiolleves (tejfölös)[1,7],

Vadas füstölt tofu tésztával[1,7,9,10]

Erdei gyümölcsleves [1,7],

Zöldséges krumplipüré [7],

Fasírt (zöldség)[1,3,7]

cékla

Zöldbableves[1,3,7],

Túrós palacsinta[3,7]

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

Palócleves[1,3,7],

Túrós palacsinta[3,7]

 2026-09-07  2026-09-08  2026-09-09  2026-09-10  2026-09-11

Fekete Lovag Étterem

Étlap

37. hét 

2026-09-07 - 2026-09-11

Zöldborsókrémleves[1,7],

Rántott hal[1,3],

Petrezselymes burgonya

Savanyúság

Burgonyaleves (magyaros)[1],

Bab főzelék[1],

Sertéspörkölt

kenyér

Karfiolleves (tejfölös)[1,7],

Vadas csirke tésztával[1,7,9,10]

Erdei gyümölcsleves [1,7],

Zöldséges krumplipüré [7],

Fasírt (sertés)[1,3,7]

cékla



Ebéd

Vega

Daragaluska (grízgaluska) leves[1,3],

Húsmentes chilis bab,

Főtt rizs

Paradicsomleves betűtésztával[1,3,9],

Tojáspörkölt,

Zöldbabfőzelék[1,7]

kenyér

Fokhagymakrémleves,kenyérkocka1,7],

Csicseris zöldségragu,

Főtt rizs

Meggyleves[1,7],

Vega Carbonara spagetti füstölt 

tofuval[1,3,7]

Zöldségraguleves, tárkonyos[1,7,9],

Krumplis tészta[1,3]

Savanyúság

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

Csirkeraguleves, tárkonyos[1,7,9],

Krumplis tészta[1,3]

Savanyúság

 2026-09-14  2026-09-15  2026-09-16  2026-09-17  2026-09-18

Fekete Lovag Étterem

Étlap

38. hét 

2026-09-14 - 2026-09-18

Daragaluska (grízgaluska) leves[1,3],

Chilis bab,

Főtt rizs

Paradicsomleves betűtésztával[1,3,9],

Sertéspörkölt,

Zöldbabfőzelék[1,7]

kenyér

Fokhagymakrémleves,kenyérkocka1,7],

Hentestokány csirkéből,

Főtt rizs

Meggyleves[1,7],

Carbonara spagetti[1,3,7]



Ebéd

Vega

Fekete Lovag Étterem

Étlap

39. hét 

2026-09-21 - 2026-09-25
 2026-09-21  2026-09-22  2026-09-23  2026-09-24  2026-09-25

Zöldbableves magyaros[1,3,7,9],

Kínai csirke tésztával[1,3,]

Zöldségleves[1,3,9]

Kelkáposzta főzelék,[1]

Sertéspörkölt

kenyér

Brokkolikrémleves,levesgyöngy[3,7],

Rizses hús (csirke)[9]

alma,savanyúság

Vegyes gyümölcsleves [1,7],

Pincepörkölt

Savanyúság

Frankfurti leves[1,6,7],

Túrógombóc tejföllel [1,3,7]

 fahéj,porcukor

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

Zöldbableves magyaros[1,3,7,9],

Kínai zöldség tésztával[1,3,]

Zöldségleves[1,3,9]

Kelkáposzta főzelék,[1]

Gombapörkölt

kenyér

Brokkolikrémleves,levesgyöngy[3,7],

Lecsó rizzsel[9]

alma,savanyúság

Vegyes gyümölcsleves [1,7],

Húsmentes paprikás krumpli

Savanyúság

Hamis frankfurti leves[1,6,7],

Túrógombóc tejföllel [1,3,7]

 fahéj,porcukor



Ebéd

Vega

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

Tojásleves[1,3],

Tojásos nokedli [1,3]

savanyúság

Zöldborsóleves[1,3,9]

Vöröslencsegombóc 

paradicsommártással[1,3,9],

Főtt burgonya

gyümölcslé

Lecsós tarhonya[1,3]

savanyúság

Tojásleves[1,3],

Csirkepaprikás[1,7] ,

Nokedli [1,3]

savanyúság

Zöldborsóleves[1,3,9]

húsgombóc 

paradicsommártással[1,3,9],

Főtt burgonya

gyümölcslé

Tarhonyás hús[1,3]

savanyúság

Fekete Lovag Étterem

Étlap

40. hét 

2026-09-28 - 2026-09-30
 2026-09-28  2026-09-29  2026-09-30


